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Als Unternehmer wirst Du nur wachsen, wenn Du eine Einheit mit 
Deinem Team bist. Dazu sollten Deine Ziele, Werte und 
Beziehungen im Gleichgewicht sein. Im Tagesgeschäft bleibt dafür 
wenig Zeit. Nimm sie Dir jetzt. 

Finde heraus, wo du stehst 

Bewerte jede Aussage auf einer Skala von 1 bis 10 

Nr. Aussage: 
Hier bin ich 

heute! 
Hier will 
ich hin! 

Bsp. Vorlage: Mein Unternehmen ist ein Traum 3 8 

1 Ich kann sagen, wozu ich Unternehmer bin 

2 Ich arbeite effizient mit meinem Team zusammen 

3 Ich mache täglich genau das, was ich gern mache 

4 Ich gestalte meinen Arbeitsalltag selbstbestimmt 

5 Ich habe ein belastbares Verhältnis zu meinen Kunden 

6 
Ich zeige meinen Mitarbeitern Wertschätzung für 
ihre Leistung 

7 Ich nehme mir Zeit, mein Team einzuspielen 

8 
Ich sorge dafür, dass mein Unternehmen auch ohne 
mich funktioniert 
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9 
Ich bin zufrieden mit meinem Umsatz und dem 
Wachstum 

10 
Ich kümmere mich darum mein Leistungs-Portfolio 
auf die Zukunft einzustellen 

11 
Ich verdiene genug Geld für meine eingebrachte 
Leistung 

12 Meine Gesundheit ist auf dem richtigen Level 

13 Ich nehme mir Zeit um, Freunde zu treffen 

14 
Ich unterstützte meine Familie mit echter Quality 
Time 

Wo sind bei Dir die größten Abstände zwischen „Hier bin ich heute“ und „Hier 
will ich hin“? Wo willst Du das anpassen? Immer wenn der Abstand 5 oder mehr 
beträgt, sollten wir sprechen (wie im Beispiel!).  

In einem kostenfreien Erstgespräch finden wir heraus, wie Du das erreichen 
kannst.  maier-bmv.de/Termin  

Tipp: Hilfreich für unser Gespräch ist, wenn du mir Deinen ausgefüllten 
Fragebogen vorab an die Emailadresse Info@maier-bmv.de sendest! Wir können 
dann schon zielführend auf Deine Wünsche eingehen. 

Termin: 

https://maier-bmv.de/termin
mailto:info@maier-bmv.de?subject=Mein%20Balance-Test
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